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Пояснювальна записка до робочого навчального плану
І. Загальні засади
Комунальний заклад «Дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) № 450 Харківської міської ради» (далі – заклад дошкільної освіти) здійснює освітню діяльність на підставі Законів України «Про освіту», «Про дошкільну освіту», Положення про дошкільний навчальний заклад (зі змінами), затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 20.03.2003 № 305, Постанови МОЗ від 21.05.2020 року № 25 «Про затвердження Тимчасових рекомендацій щодо організації протиепідемічних заходів у закладах дошкільної освіти на період карантину у зв'язку з поширенням коронавірусної хвороби (СОVID-19), Указу Президента України від 18.05.2019 № 286/2019 «Про Стратегію національно-патріотичного виховання», листів Міністерства освіти і науки України від 30.07.2020 № 1/9-411 «Щодо  окремих питань діяльності закладів дошкільної освіти у 2021/2022 навчальному році», від 10.08.2021 № 1/9-406, «Планування роботи закладу дошкільної освіти на рік» від 07.07.2021 № 1/9-344, «Щодо організації роботи закладів дошкільної освіти під час карантину», від 17.09.19 № 1/9-581 «Про застосування державної мови в освітньому процесі», від 14.02.19 № 1/11-1491 «Щодо організації роботи та дотримання вимог з питань охорони праці та безпеки життєдіяльності у закладах дошкільної освіти», від 03.07.2009 № 1/9-455 , «Щодо  застосування державної мови в освітній галузі», від 19.04.2018 № 1/9-249  «Щодо забезпечення наступності дошкільної та початкової освіти», листа Інституту інноваційних технологій і змісту освіти від 26.07.2010 № 1.4/18-3082 «Про організовану і самостійну діяльність дітей у дошкільних закладах», Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016 № 234, інших нормативно-правових актів та власного Статуту.

Заклад дошкільної освіти є закладом компенсуючого типу та організовує освітній процес за гуманітарним та фізкультурно-оздоровчим напрямом.

Мова навчання –   українська та російська.
У 2021/2022 навчальному році у закладі дошкільної освіти функціонуватимуть:

· 2 групи для дітей від 2 до 3 років (перша молодша);

· 3 групи для дітей від 3 до 4 років (друга молодша);

· 2 групи для дітей від 4 до 5 років (середня); 

· 3 групи для дітей від 5 до 6 років (старша).

· 2 групи  короткотривалих.
Всього 210 вихованців.
ІІ. Організація навчальних занять
Робочий навчальний план закладу дошкільної освіти на 2021/2022  навчальний рік складено відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 20.04.2015 № 446 «Про затвердження гранично допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів та форм власності», лист МОН № 1/9-344 від 07.07.21 року «Планування роботи закладу ​дошкільної освіти на рік», «Щодо окремих питань діяльності закладів дошкільної освіти у 2021/2022 навчальному році» від 10.08.2021 № 1/9-406.
Зміст освітнього процесу визначається Базовим компонентом дошкільної освіти (Державного стандарту дошкільної освіти) нова редакція, затвердженим наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 12.01.2021 № 33, Програмою розвитку дитини дошкільного віку «Українське дошкілля», рекомендованою Міністерством освіти і науки України (лист МОН від 23.05.2017 №1/11-4988) з використанням навчальних видань, рекомендованих Міністерством освіти і науки України для роботи в закладах дошкільної освіти. 
Основними формами роботи з дітьми у закладі дошкільної освіти є заняття різних видів,  індивідуальна робота, спостереження та екскурсії уіприроду й соціум, пізнавально-розвивальні бесіди, дидактичні ігри, елементарні досліди та дитяче експериментування у повсякденному житті. 

Організоване навчання проводиться у формі занять, починаючи з третього року життя, з поступовим нарощуванням їх кількості та тривалості. Розподіл групових фронтальних занять зазначено у додатку 1. 

Тривалість фронтальних занять становить:

· для дітей третього року життя – до 10 хвилин;

· четвертого року життя – до 15 хвилин;

· п’ятого року життя – 20 хвилин;

· шостого (сьомого) року життя – 25 хвилин.
Тривалість перерв між заняттями 10 хвилин.
 Максимальна кількість занять у першій половині дня в молодших та середніх групах не перевищує двох, у старших – трьох організованих навчальних занять. 
З метою зменшення навантаження на дитину вихователь може планувати проведення інтегрованих занять: ознайомлення із соціумом та  художньо-продуктивна діяльність; ознайомлення з природним довкіллям та логіко-математичний розвиток; ознайомлення з природним довкіллям та художньо-продуктивна діяльність; ознайомлення із соціумом та  логіко-математичний розвиток.
В санаторних групах для отримання оздоровчого ефекту в заняття з усіх освітніх ліній включаються оздоровчі заходи. За потребою проводяться інтегровані та комплексні заняття; в останній день місяця проводиться «День здоров‘я».

Крім спеціально організованих занять передбачається самостійна діяльність дітей (продуктивна праця, художня діяльність, гра, спілкування) та індивідуальна робота вихователя з дітьми (згідно з планом вихователя).

Планування освітньої діяльності з дітьми здійснюється за режимними моментами на основі блочно-тематичного принципу за видами діяльності, що дає можливість забезпечити максимальний ефект засвоєння навчального матеріалу, високий рівень пізнавальної активності дітей, розвиток їх творчого потенціалу, розвиток здібностей та вміння дошкільників самостійно, активно пізнавати довкілля. 
Тип заняття обирає вихователь відповідно до теми та програмних завдань. 
 Організоване навчання у формі фізкультурних занять проводиться з дворічного віку. Тривалість занять для дітей у віці від 2 до 3 років - 15 хвилин; від 3 до 4 років - 20-25 хвилин; від 5 до 6 (7) років - 25-30 хвилин. 
Фізкультурні заняття для дітей дошкільного віку проводяться  тричі на тиждень. У дні, коли немає фізкультурних занять, проводяться фізкультурні комплекси під час денної прогулянки та пішохідні переходи. Форма та місце проведення занять визначаються педагогом залежно від поставленої мети, сезону, погодних умов та інших факторів.
Варіативна складова Базового компоненту дошкільної освіти реалізується через інтеграцію змісту парціальних програм в освітню діяльність та гурткову роботу, яка є самостійною додатково організаційною формою освітнього процесу. (Додаток 3). 
ІІІ. Структура навчального року
Навчальний  рік у  закладі дошкільної освіти  починається 1 вересня, закінчується 31 травня наступного року, оздоровчий період триває з 1 червня по 31 серпня. Загальна тривалість канікул, під час яких заняття з вихованцями не проводяться, складає 120 днів:
осінні канікули – з 25 по 31 жовтня 2021 року; 
зимові канікули – з 25 грудня 2021 до 9 січня 2022 року; 
весняні канікули – 28 березень по 3 квітня 2022 року;
літні канікули – з 1 червня по 31 серпня 2022 року.

У період канікул  з дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча та художньо-продуктивна робота.   
Організація роботи влітку визначається інструктивно-методичними листами від 16.03.2012 №1/9-198 «Організація роботи в дошкільних навчальних закладах у літній період», від 28.05.2012 №1/9-413 «Про організацію фізкультурно-оздоровчої роботи в дошкільних навчальних закладах у літній період» та від 02.09.2016 №1/9-456 «Щодо організації фізкультурно-оздоровчої роботи у дошкільних навчальних закладах».

Режим роботи закладу дошкільної освіти – п’ятиденний.
Режим роботи груп – із 07.00 до 19.00  (Додаток 4).
     Додаток 1 

Розподіл

групових фронтальних занять на тиждень 

за Програмою розвитку дитини дошкільного віку «Українське дошкілля» 

 у 2021/2022 навчальному році 
	Види діяльності за освітніми лініями
	Кількість занять на тиждень за віковими групами

	
	перша молодша 
(2-3 роки)
	друга молодша 
(3-4 роки)
	середня 
(4-5 років)
	старша 
(5-6(7) років)

	Ознайомлення із соціумом
	1
	2
	2
	3

	Ознайомлення з природним довкіллям
	1
	1
	1
	2

	Художньо-продуктивна 

діяльність: *
· музична діяльність;
· художня література;

· образотворча діяльність:

· малювання;
· ліплення; 
· аплікація
	4

2

-

1

1

-
	4

2

-

1

0,5

0,5
	5

2

1

1
0,5

0,5
	5

2

1

1
0,5

0,5

	Сенсорний розвиток
	2
	-
	-
	-

	Логіко-математичний розвиток
	-
	1
	1
	2

	Розвиток мовлення і культура мовленнєвого спілкування
	2
	3
	3
	3

	Здоров’я та фізичний розвиток **
	2
	3


	3


	3

	Загальна кількість занять на тиждень
	10
	11
	12
	15

	Максимальна кількість занять на тиждень
	10
	11
	12
	15

	Максимально допустиме навчальне навантаження на тиждень на дитину (в астрономічних годинах)****
	1,4
	2,45
	4,2
	7,05


* Художньо-продуктивна діяльність передбачає заняття з музичної, образотворчої діяльності, художньої літератури тощо. 

Заняття з художньої літератури: 

· у І молодшій групі інтегрується у  заняття з художньо-продуктивної діяльності та розвитку мовлення; 

· у ІІ молодшій групі 1 заняття на тиждень проводиться за рахунок  занять  з розвитку мовлення; 

· у середній та старшій групах 1 заняття на тиждень проводиться за рахунок  занять з художньо-продуктивної діяльності.  
Театралізована діяльність присутня протягом дня як самостійний вид діяльності, чи включена у різні заняття для реалізації їх програмових завдань. 

** Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального навантаження на дітей. У зв’язку з цим передбачено проведення фізкультурних занять з дітьми у першій та у другій половині дня. 

*** Гурткова робота проводиться за бажанням батьків з урахуванням здібностей дітей.  
**** Максимально допустиме навчальне навантаження визначають шляхом множення загальної кількості занять на тиждень, відведених на вивчення освітніх ліній у віковій групі, на тривалість заняття залежно від віку вихованців.                                                                                 
     Додаток 2
Перелік програм,

інваріантної  складової робочого навчального плану, 

за якими здійснюється освітній процес у КЗ «ДНЗ» № 450
 у 2021/2022 навчальному році
	№

з/п
	Назва програми
	Автор
	Тип 
програми
	Видання
	Період дошкільного віку
	Ким та коли затверджена

	Освітні програми

	1.
	«Українське

дошкілля»

Програма розвитку дитини дошкільного

віку.
	Білан О.І.,

за загальною редакцією Низьковської О.В.


	Комплекс-на
	Тернопіль

Мандрі-вець


	Молодший-старший
	Лист МОН
від 23.05.2017

№1/11-4988


Додаток 3
Перелік парціальних програм 

щодо реалізації варіативної складової
 робочого навчального плану КЗ «ДНЗ» № 450
у 2021/2022 навчальному році
	№

з/п
	Назва програми


	Автор програми
	Видавництво та рік видання програми
	Ким рекомендована до використання (затверджена, схвалена)

	1.
	Про себе треба знати, про себе треба дбати.

Парціальна програма з основ здоров’я та безпеки життєдіяльності дітей дошкільного віку.
	Лохвицька Л.В.
	Мандрівець


	Лист ІМЗО

від 04.12.2018

№ 22.1/12-Г1049


	2.
	Казкова фізкультура.

Парціальна програма з фізичного виховання дітей раннього та дошкільного віку


	Єфименко М.М.
	Мандрівець


	Лист ІІТЗО

від 09.07.2019

№ 22.1/12-Г-627



	3.
	Горизонтальний пластичний балет (пластик-шоу). Програма з фізкультурно-корекційної роботи у дошкільних навчальних закладах за авторсько естетико-оздоровчою системою.
	Єфименко М.М.
Єфименко Ю.В.
	
	Лист ІМЗО від 23.11.2020
№22.1/12-Г-1001

	3.
	«Україна – моя Батьківщина»
	Каплуновська О.,

Кичата І.,

Палець Ю.
	Мандрівець


	Лист ІМЗО від 25.03.2016 

№ 2.1/2-Г-85


Додаток 4

режим роботи груп комунального закладу

 «Дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) № 450
Харківської міської ради» 
	№ з/п
	Номер, 
назва групи
	Вік дітей
	Режим роботи
	Час роботи

	1. 
	№ 1
«Колобок»
	ранній вік

3 р. ж.
	10,5 год.
	8.00 – 18.30

	2. 
	№ 2
«Білочка»
	старший дошкільний вік

6 р. ж.
	9 год.
	8.00 – 17.00

	3. 
	№ 3
«Сонечко»
	молодший дошкільний вік
4 р. ж.
	9 год.
	8.00 – 17. 00

	4. 
	№ 4
«Жабенята»
	середній дошкільний вік
5 р. ж.
	10,5 год.
	7.00 – 19.00

	5. 
	№ 5
«Курчатко»
	молодший дошкільний вік
4 р. ж.
	9 год.
	8.00 - 17.00

	6. 
	№ 6
«Зайчата»
	ранній вік

3 р. ж.
	12 год.
	7.00 – 19.00

	7. 
	№ 7
«Їжачки»
	старший дошкільний вік
4 р. ж.
	9 год.
	8.00 – 17.00

	8. 
	№ 8
«Кошенята»
	середній дошкільний вік
5 р. ж.
	12 год.
	8.00 – 18.30

	9. 
	№ 9
«Гномики»
	старший дошкільний вік
6 р. ж.
	9 год.
	8.00 – 17.00

	10. 
	№ 10
«Бджілки»
	середній дошкільний вік
5 р. ж.
	9 год.
	8.00 - 17.00

	11. 
	№ 11
«Веселка»
	дошкільний вік
6. р. ж.
	4 год.
	8.30 – 12.30

	12. 
	№ 12

«Ведмежата»
	різновікова
	4 год.
	8.30 - 12.30


	Прошито, пронумеровано

та скріплено печаткою

 8. (вісім) аркушів

Завідувач комунального закладу

 «Дошкільний навчальний заклад

 (ясла-садок) № 450

 Харківської міської ради» 

                                     _______  І.Е.Пухарева




	Прошито, пронумеровано

та скріплено печаткою

 12. (дванадцять) аркушів
Завідувач комунального закладу
 «Дошкільний навчальний заклад
 (ясла-садок) № 450

 Харківської міської ради» 
                                     _______  І.Е.Пухарева






ЗАТВЕРДЖУЮ                                        Завідувач комунального закладу 


«Дошкільний навчальний заклад 


(ясла-садок) № 450  


компенсуючого типу                                                                                          Харківської міської ради»
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